
招惹是今今天我不想再被误会了
<p>今天，我决定不再招惹是今，继续我的生活。从前，每当我走进商
场，总会被一些小事儿招惹是今。比如说，一件衣服的价格高了点，我
就觉得很不公平；或者是一些服务员态度不好，我也会在心中抱怨。</
p><p><img src="/static-img/ATJ_NN_uQa57ZEa9ePvVqVUDLvo-
gMuihEvgGx9fqVL7VFBlbDDMQI7aWBvH-Z1p.jpg"></p><p>但今
天不同。我决定换个角度看待这些事情。我告诉自己，不要让那些琐事
影响你的心情。你可以选择无视它，也可以选择和解释它，但绝不能让
它们成为你每天的烦恼。</p><p>早上去商场买菜时，一位老板娘对我
微笑着说：“欢迎回来。”这句话让我想起了之前的不快。但我没有回
应她，而是礼貌地回答了一声“谢谢”。接着，我又注意到旁边的一个
促销活动，原来是一家店铺正在打折销售一些新款手表。这时候，如果
以往的我看到这个消息，肯定会觉得这个活动太假了，但今天，我只是
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时，一位服务员因为忙碌而忘记给我带糖果。但这次，当他意识到了自
己的疏忽后，他立刻向我道歉，并且免费给了我一杯新的咖啡。我接受
他的道歉，并感谢他的努力，这是我之前可能不会做到的。</p><p>通
过这些小小的变化，我开始明白，只有改变我们对周围世界的反应，我
们才能真正地改变我们的生活。招惹是今，就像是在不断地挑战自己，
让自己变得更加成熟和冷静。不再被那些琐碎的小事儿所困扰，我们的
心灵空间就会更大，更自由。所以，从今日起，让我们一起努力，不再
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