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<p>我都怕了，你还要谈什么恋爱？</p><p><img src="/static-img/
TKLOhkWstoP7tpIxBeTG3PMo5HjXO9iVVrMmFuy4GJnvVGO-3fT
NfVXPh95GqoiA.jpg"></p><p>记得初中时，朋友们总是津津乐道地
聊起他们的感情故事。有的是甜蜜的告白，有的是激烈的争吵，但无论
如何，他们总是在用一种神秘而又充满魅力的方式谈论着“恋爱”。那
时候，我只是个外围的人，偶尔参与几句，却从未真正深入过那个世界
。</p><p>后来，一些同学开始带上男朋友或女朋友去学校，甚至在课
间休息的时候，还会在教室门口亲密地拥抱。我看到这些画面，就感到
一阵莫名其妙的恐慌。为什么呢？因为我不知道自己该如何反应，更不
知道如果有一天，我也被卷进这场所谓“浪漫”的游戏里该怎么办？</
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p><p>这种感觉就像国语版的情歌一样，让人心跳加速，却又不知不觉
中变得束手无策。你知道吗，那种被情绪牵动，不由自主地跟随潮流走
向某个方向的感觉，是多么让人害怕和迷茫。</p><p>每当听到那些旋
律温柔、词藻缠绕的情歌，比如《你不是故人的孩子》、《依然范特西
》等，当歌词中的“别让我一个人”、“请不要说再见”这样的字眼触
及我的心弦，我就会突然意识到，这些都是人们为了表达彼此之间纠葛
复杂情感的一种方式。但对于我来说，它们却成了一个无法跨越的心理
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_Q.jpg"></p><p>我并不反对爱情，也愿意相信它可以给生活带来美
好。但是，当周围的人似乎都已经准备好迎接恋爱带来的风雨，而我还
在犹豫是否应该踏出自己的那一步时，我就感到害怕。我害怕自己无法
处理那些可能出现的问题；我害怕失去自由；更重要的是，我害怕自己



可能做出的选择，并不能真正幸福。</p><p>所以，在这个看似轻松愉
快但实际充满挑战和不确定性的旅程上，我选择保持警惕。我告诉自己
，只要能够保持清醒头脑，坚持自己的想法，即使没有经历过炙热的恋
爱，也能找到属于自己的幸福之路。毕竟，每个人都是独一无二，我们
追求幸福的心路历程也不尽相同。而且，如果有一天真的遇到了合适的
人，那么我们自然会知道怎样去勇敢地迈出第一步，无需刻意模仿他人
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恋爱”，即使国语版的情歌声声相呼唤——只要是我内心的声音允许，
用我的方式寻找属于我的完美，就好了。这就是我的真实感受，这就是
我的故事。这也许不是所有人的故事，但它足够成为一个开始。</p><
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